
              LORD HELP ME

Chorégraphe : Marie Sorensen
Niveau : 32 Temps 4 murs Novice
Musique : Lord Help Me Be The King of Person/The Bellamy Brothers
Start : On Lyrics

S:1    Rumba, Left, Rumba Right, Walk, Walk, Coaster Cross

1&2  PG à G- PD prés du PG- PG devant 
3&4  PD à D – PG prés du PD – PD derriére
5-6    PG derriére – PD derriére
7&8  Coaster, PG derriére -PD prés du PG – croiser PG devant PD

S:2   Stomp, Swivel, Behind, Side, Cross, Point, Touch, Point, Behind, Side, Cross

1&2  Stomp PD devant- swivel talon D vers D- ramener talon D au centre(appui PG)
3&4  Croiser PD derriére PG- PG à G – croiser PD devant PG
5&6  Pointer PG à G – pointer PG prés du PD – pointer PG à G
7&8  Croiser PG derriére PD – PD à D – croiser PG devant PD

S:3  Side, Behind, ¼ Turn Shuffle, Step ¾ Right, Chasse Left

1-2    PD à D- croiser PG derriére PD
3&4  ¼ à D, PD devant – PG prés du PD- PD devant  3:00
5-6    PG devant – ¾ t à D(rotation sur ball PD)
7&8  Pas chassé à G (G,D,G)  12:00

S:4  Back Rock, Recover, Monterey ¼ Turn, Back Rock, Recover, Kick Ball Cross

1-2    Rock PD derriére – retour sur PG
3&4  Pointer PD à D – ¼ t à D, PD prés du PG- pointer PG à G   3:00
5-6    Rock PG derriére – retour sur PD
7&8  Kick PG devant – PG prés du PD – croiser PD devant PG 


